Graphic Novel Nennt mich Nathan

Geschlechtliche Vielfalt und Transgeschlechtlichkeit in
der Kinder- und Jugendliteratur: Die Graphic Novel Nennt
mich Nathan von Catherine Castro & Quentin Zuttion

Liane Meyer

Geschlechtliche Vielfalt und Dekonstruktion von
Geschlechternormen im inklusiven Literaturunterricht

Unsere Gesellschaft ist divers und so auch die Lebensrealitdt von Kindern
und Jugendlichen. Neben der sexuellen Vielfalt rickt auch die
geschlechtliche Vielfalt immer weiter ins Interesse der Gesellschaft.!
Geschlechtliche Vielfalt geht Uber die heteronormativen und binaren
Gendernormen unserer Gesellschaft hinaus und bewegt sich zwischen oder
jenseits der Konzepte des ,Mannlichen' und ,Weiblichen', was in diesem
Diskurs auch durch die Verwendung des Gendersternchens unterstrichen
werden soll. Trans*menschen sind Personen, die sich nicht oder nicht
vollstandig mit dem Geschlecht identifizieren, das ihnen bei ihrer Geburt
zugeordnet wurde. Entsprechend werden Personen, die sich mit dem
ihnen zugeordneten Geschlecht identifizieren, als cisgeschlechtlich
bezeichnet. Alternative Begriffe flr geschlechtlich diverse, von den
heterobinaren Normen abweichende Identitdten, sind u.a. genderqueer
oder nicht-binar (vgl. hierzu bspw. SCHLAU NRW 2019, 25; Klocke et al.
2020, 191ff.).

In diesem Kontext ist die in der Gendertheorie und -forschung seit
Jahrzehnten etablierte Unterscheidung des biologischen Geschlechts sex

(als Zuschreibung anhand bestimmter kérperlicher Merkmale) und des

1 Wie beispielsweise Fuchs et al. (2017) herausstellen, zeigt sich dies insbesondere daran, dass
offentliche Zeitungen mittlerweile eigene Themen-Rubriken und Blogs zu Transgeschlechtlichkeit
haben, in denen insbesondere seit Beginn der 2010er vermehrt Artikel veréffentlicht werden; siehe
u.a. die Online-Rubrik der ZEIT: https://www.zeit.de/thema/transsexualitaet (zuletzt aufgerufen
am 14.11.21). Im wissenschaftlichen Bereich lasst sich dies an steigenden Publikationszahlen
erkennen; laut Fuchs et al. wurden im Jahr 2014 145 einschldgige Studien unter der
Verschlagwortung ,trans" und , youth® veroéffentlicht, wahrend im Jahr 2002 noch lediglich vier
veroffentlicht wurden. Ebenso spiegelt sich dies im Korpus der literaturwissenschaftlichen Literatur
zur Transgeschlechtlichkeit wider, die auch im Rahmen dieser Arbeit berticksichtigt wurde (vgl.
Nieberle 2016, Mikota 2020, Seidel 2019/2020, B6hm 2021), sowie in den hier aufgeflihrten
Studien und bildungspolitischen Ratgebern und Broschiren, die allesamt seit 2010 veroffentlicht
wurden.
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soziokulturellen, sozial konstruierten Geschlechts gender (als
Geschlechtsidentitat, -rollen und entsprechend kodierte Verhaltensweisen)
von besonderer Relevanz. In unserer (westlichen) Gesellschaft wird bei
der Geburt anhand bestimmter kdérperlicher Merkmale ein binares
biologisches Geschlecht zugewiesen, auf dessen Grundlage dann auch ein
binares soziales Geschlecht zugeordnet wird, dessen Passung und
Erfillung von der Gesellschaft erwartet wird (in Form von Gendernormen).
Gender als soziale Konstruktion ist allerdings als eine gesellschaftlich und
historisch variable Kategorie zu verstehen, die im Zuge sozialer
Performativitat und Interaktion (vgl. Butler 2012; West, Zimmermann
1987), aber auch durch Machtdiskurse (vgl. Foucault 1996) konstruiert
und reproduziert wird. Durch solche Machtdiskurse und die
.Verschleierung der Dar- und Herstellungspraxis™ kommt es zu einer
Naturalisierung dieses Zweigeschlechtermodells (Kuppers 2012, 7),
wodurch bestimmte kulturelle Praktiken der sozialen Geschlechtlichkeit
(u.a. Kleidung, Mimik, Gestik, Stimme, Nutzung bestimmter Raume) an
das biologische Geschlecht als deren Basis gekoppelt werden. Dabei ist
Geschlecht als soziokulturelle Kategorie grundsatzlich offen fir eine
Pluralitat und Diversitat jenseits der Binaritat. Genderidentitat als Wissen
um das eigene Geschlecht ist so nicht ,natirlicherweise' an binare
gesellschaftliche Konstruktionen von Koérperlichkeit gebunden, wobei auch
das biologische Geschlecht langst nicht mehr als binar verstanden,
sondern ebenfalls in seiner starren Binaritat als sozial konstruiert
betrachtet wird, weshalb auch hier von einer geschlechtlichen Vielfalt

ausgegangen werden sollte (vgl. Abdul-Hussain 2014).

Mit der Anderung des ,Transsexuellengesetzes" (TSG) 2011 in
Deutschland machen Trans*-Coming-outs von Kindern, Jugendlichen und
jungen Erwachsenen einen zunehmend groBeren Anteil aus (vgl.

Zimmermann 2021). Trans* und genderqueere Menschen werden immer
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sichtbarer, so auch in Klassenzimmern aller Schulformen.? Die
Gesellschaft ist jedoch trotz rechtlicher und struktureller Veranderungen
im Hinblick auf sexuelle und geschlechtliche Vielfalt (u.a.
Entkriminalisierung von Homosexualitét, Gleichstellung der Ehe, Anderung
des TSG) noch langst nicht inklusiv — und dies spiegelt sich auch im
Schulleben wider, in welchem homophobe und transphobe Anfeindungen
und Diskriminierungen zum Alltag gehoéren (vgl. Meyer, Sauer 2016, 30ff.,
Klocke et al. 2020, 19ff.). Dem Bruch mit der ,heteronormativen

Matrix" (Butler 2012) wird namlich in samtlichen sozialen Rdumen mit
Ablehnung, Ausgrenzung und vielfach mit Gewalt begegnet: ,[D]ie als
natdrlich wahrgenommene heteronormative Geschlechterbinaritat
verbannt jede davon abweichende Geschlechtsdarstellung oder -identitat
in den Bereich des Abweichenden."™ (Seidel 2019, 38) Heteronormatives
Gedankengut und Handeln stellt hierbei eine Gefahr sowohl flr
transgeschlechtliche Schiler*innen als auch flr cisgeschlechtliche, die
gendernonkonforme Verhaltensweisen aufweisen, dar. Denn
Heranwachsende nehmen diese exkludierenden Normen und
Stereotypisierungen in ihrer Sozialisation unreflektiert auf. Genderqueere
und nonkonforme Personen sind so haufig implizit oder explizit gendtigt,
sich den Anforderungen an das Geschlecht zu fiigen und ihre eigene
Identitat zu verleugnen oder zu unterdricken, um das ,kulturelle
Uberleben® zu sichern (Butler 2012, 205). Durch die gesellschaftlich
perpetuierten binaren Geschlechternormen, die das
Normalitatsverstandnis pragen, kommt es bei von diesen Normen
abweichenden Kindern und Jugendlichen in der Regel zur Erfahrung von
Geschlechtsdysphorie (vgl. Meyenburg 2020). Die erlebte Inkongruenz
zwischen der geschlechtlichen Selbstwahrnehmung und der

gesellschaftlichen Fremdzuschreibung kann als krankmachend erlebt

2 Bisher gibt es wenige einschlagige statistische Daten zu trans* Kindern und Jugendlichen. Der
Forschungsbericht der Interministeriellen Arbeitsgruppe , Trans- und Intersexualitat" (2017, 7) gibt
an, dass der Anteil von transgeschlechtlichen Personen laut Schatzungen zwischen 1,1 und 1,5%
liegt. Erhebungen des amerikanischen Williams Institutes weisen darauf hin, dass etwa 0,7% der
13- bis 17-Jahrigen trans* sind (vgl. Brown et al. 2017). Spiewak (2018) weist in seinem Artikel
Uber die weltweit ansteigenden Zahlen transgeschlechtlicher Jugendlicher auf die jahrlich
steigenden Behandlungszahlen von trans* Kindern und Jugendlichen an spezialisierten
Einrichtungen hin.
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werden und zusammen mit der allseits erfahrenen Ablehnung und
Diskriminierung zu Depressionen und suizidalem Verhalten flihren (vgl.
Zimmermann 2021). Genderqueere Kinder- und Jugendliche haben so ein
deutlich héheres Suizidrisiko als ihre cisgeschlechtlichen Mitmenschen, das
sogar doppelt so hoch ist wie bei nicht-heterosexuellen Menschen (vgl.
CSP 2019).

Uber sexuelle und geschlechtliche Vielfalt aufgeklart wird dagegen in
Schulen kaum. In einer Studie der Agentur der Europaischen Union flr
Grundrechte (2014) gaben 84% der befragten Schiler*innen an, im
Unterricht noch nie Gber das Thema Transgeschlechtlichkeit gesprochen zu
haben. Dabei ist die Bertcksichtigung der geschlechtlichen Vielfalt explizit
als Teil des inklusiven Bildungsauftrags zu verstehen, der sich auf die
Menschenrechtskonventionen grindet und dessen Leitlinien 2009 durch
die UNESCO-Kommission definiert wurden (vgl. UNESCO 2014). Inklusion
ist hier in einem weiteren Sinne als BemUuhung zu verstehen, neben dem
Einschluss von Menschen mit Behinderungen auch andere von der
gesellschaftlichen Norm abweichende Gruppen, die diverser
Beeintrachtigungen in der sozialen Teilhabe sowie Diskriminierungen
ausgesetzt sind, zu berlcksichtigen (vgl. Reich 2012). Der
Referenzrahmen flir Schulqualitat NRW (2020) verlangt explizit die
Achtung und Berlcksichtigung von allen Arten der Vielfalt in der
Gestaltung des Schullebens. Dabei wird die kritische Auseinandersetzung
mit Geschlechternormen und die Erweiterung des
Normalitatsverstandnisses der Schiler*innen gefordert (vgl. Punkt 3.2).
Die Schulen sollen trans* Kinder und Jugendliche darin férdern, ein
selbstbestimmtes und gleichberechtigtes Leben fiihren zu kénnen, und ein
Schulklima schaffen, in dem sich alle Schiler*innen sicher, respektiert

und anerkannt fihlen kénnen (vgl. ebd.).

Durch die ausbleibende Auseinandersetzung und Ausklammerung von
Transgeschlechtlichkeit aus dem Alltag von Kindern und Jugendlichen
kommt es auBerdem zu einer weiteren Form der Diskriminierung:
epistemischer bzw. hermeneutischer Diskriminierung (vgl. Fricker 2009).
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Diese Form der Diskriminierung bezeichnet den Umstand, dass
marginalisierte Personen mit von der Norm abweichenden Erfahrungen
und Identitaten nicht in der Lage oder stark darin beeintrachtigt sind,
diese zu versprachlichen und Uberhaupt kognitiv zu verarbeiten und so
Wissen Uber ihre Identitaten zu erlangen (vgl. ebd., 152ff.).
Transgeschlechtliche Personen sind so haufig nicht in der Lage, ein
vollstandiges Selbstverstandnis zu entwickeln und ihre Identitatsfindung
erfolgreich abzuschlieBen, zumal ihnen in der Regel bereits verwehrt wird,
ihre Identitat performativ zu erforschen. Und wenn die Gesellschaft keine
Méglichkeiten bereitstellt, sich mit dem von der Norm Abweichenden
auseinanderzusetzen, kann es wiederum gar nicht erst zur Entstehung
eines neuen Normalitatsverstandnisses kommen, in welchem
geschlechtliche Vielfalt selbstverstandlich dazu gehért. Ohne eine aktive
Auseinandersetzung mit dieser Thematik kénnen also starre
Gendernormen, Stereotypisierungen und Diskriminierungen nicht
Uberwunden werden und den Schiler*innen wird die Chance genommen,

ihre eigene Identitat zu reflektieren und zu verstehen.

Um die Lebensrealitat der Heranwachsenden in der Bildung
widerzuspiegeln und ihnen eine angemessene Mdglichkeit zu bieten, sich
konstruktiv mit Gendernormen und ihrer eigenen Identitat
auseinanderzusetzen sowie um Akzeptanz, Anerkennung und
Wertschatzung fir verschiedene Arten der Vielfalt zu kultivieren, muss
auch der Deutschunterricht als inklusiver Literaturunterricht3 das Thema
Transgeschlechtlichkeit aufgreifen und sich mit Werken der Kinder- und
Jugendliteratur auseinandersetzen, die geschlechtliche Vielfalt explizit
thematisieren. Die Auseinandersetzung mit solchen Texten bietet die
Chance, innerhalb schulischer Kontexte heteronormative und
exkludierende Weltentwrfe aufzubrechen und ein Bewusstsein dafir zu
schaffen, dass es sich bei dem gesellschaftlichen Kategoriengefiige um

soziale Konstrukte handelt bzw. vermeintliches Wissen daruber, was

3 Frickel et al. (2020) setzen sich bspw. in ihrem Band Kinder- und Jugendmedien im inklusiven
Blick aus didaktischer Perspektive mit der Relation von KIL und Inklusion auseinander.
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normal ist und was nicht, von ebenjenen Konstrukten definiert ist (vgl.
Seidel 2020). Es gilt, die soziale Konstruiertheit von Gender und den
Konzepten von ,Norm' und ,Abnorm® offenzulegen und scheinbar starre
Gendernormen und Stereotypisierungen zu dekonstruieren. Die
Thematisierung von Vorurteilen und Diskriminierungen bietet auBerdem
die Moglichkeit, fur diese Erfahrungen zu sensibilisieren und Empathie zu

kultivieren.

Literarische Texte haben, insbesondere im Kindes- und Jugendalter, eine
identitatsstiftende Kraft.* Die Auseinandersetzung mit Kinder- und
Jugendliteratur, die von queeren Personen handelt, kann
transgeschlechtlichen Kindern und Jugendlichen aufzeigen, dass es auch
Geschichten gibt, die von Menschen wie ihnen erzahlen, die sie und ihre
Erfahrungen sichtbar machen und diese gleichwertig in die Erfahrungen
ihrer Mitschiler*innen als Erfahrungen, die allen Jugendlichen gemein
sind, einreihen und somit ihr Normalitatsverstandnis erweitern. Ein flr
sexuelle und geschlechtliche Diversitat offener Literaturunterricht kann die
Heranwachsenden auf dem Weg der Identitatsfindung begleiten und
unterstitzen und so die Ich-Starke und das Selbstbild der (queeren)
Schiler*innen maBgeblich positiv beeinflussen (vgl. Leufke 2016). ,Auf
diese Weise werden Schiler*innen zu aktiven, reflektierten und mindigen
Mitgliedern, die ihr eigenes, kritisches Urteil zu fallen bereit und fahig sind

und sich trauen, zu sich selbst zu stehen.” (ebd., 114).

Gender und Transgeschlechtlichkeit in der Kinder- und

Jugendliteratur

Gender ist eine zentrale und wirkungsmachtige soziokulturelle Kategorie,
die sich auch und insbesondere in der Kinder- und Jugendliteratur
widerspiegelt. Die Kinder- und Jugendliteratur ist seit ihrer Herausbildung
stark von Geschlechternormen, Stereotypisierung, Binaritat und

Heteronormativitat gepragt, wobei diese als ,diskursive Hlterin dieser

4 Siehe zum identitatsorientierten Literaturunterricht Frederking 2013.
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Normierungsprozesse" (Nieberle 2016, 25) fungiert. Da Literatur fur
Kinder und Jugendliche eine Erziehungs- und Sozialisationsfunktion
besitzt, kommt es in ihren Texten seit jeher verstarkt zu starren
Genderinszenierungen. Am deutlichsten zeigt sich dies in der expliziten
Trennung in Literatur ,fir Madchen' und ,fir Jungen'. Die Kinder- und
Jugendliteratur kann so in ihrer Genese als ,historisch und asthetisch
variables Schlachtfeld der Geschlechternormen™ (ebd.) verstanden

werden.

Es gibt in der Literatur zwar schon immer Spielereien und
Grenziberschreitungen innerhalb der heterobinaren
Geschlechterkonstruktion, so z.B. zufallige Mutproben des
gegengeschlechtlichen Verkleidens, Maskeraden, magische
Verwechslungen (vgl. Seidel 2019, 126), jedoch gibt es bis heute nur
wenige Werke, die die Darstellung von Transgeschlechtlichkeit als
~primares Identitatsprojekt der kindlichen bzw. adoleszenten Figur" (ebd.)
anlegen, in denen der Hauptkonflikt explizit das Empfinden einer
Diskrepanz zwischen der geschlechtlichen Selbstwahrnehmung und
Fremdzuschreibung thematisiert. Durch den gesamtgesellschaftlichen
Wandel lassen sich seit den 1980ern zunehmend Konstruktionen in Texten
der Kinder- und Jugendliteratur finden, die die heteronormative Matrix
bewusst infrage stellen, seit den 1990ern auch zunehmend queere
Dekonstruktionen und damit die ersten Trans*romane (noch flr
Erwachsene) (vgl. Seidel 2019). Transgeschlechtlichkeit ist in der
deutschsprachigen Kinder- und Jugendliteratur ein relativ junges Thema,
das sich etwa seit der Jahrtausendwende vorfinden lasst (vgl. Seidel
2020; Mikota 2020; B6hm 2021). Seit der Jahrtausendwende gibt es
zunehmend literarische Werke Uber transgeschlechtliche wie auch
intersexuelle Kinder und Jugendliche, wobei der Korpus an kinder- und
jugendliterarischen Texten, die Transgeschlechtlichkeit thematisieren, bis
heute sehr Uiberschaubar ist.> Dabei ist es auch nicht immer eine

Selbstverstandlichkeit gewesen, dass auch aus der Perspektive der

5 Vgl. hierzu die aufgefiihrten Literaturlisten in Mikota 2020 (252f.) und Seidel 2019 (134ff.).
DoLiMette 2021 7



Trans*personen erzahlt wird. Die zunehmend innovative
Herangehensweise an Heterogenitat und Inklusion der neuen modernen
Kinder- und Jugendliteratur macht die von der gesellschaftlich
Abweichenden zunehmend zu den zentralen Figuren; sie erzahlen ihre
Geschichten selbst und nehmen sich dabei nicht mehr als AuBenseiter
wahr. Sie erleben zwar Anfeindungen, werden aber mit Freunden und
aufgeschlossenen Familienangehdrigen ausgestattet, die sie in ihren
Entscheidungen unterstitzen (vgl. Mikota 2020). Zentrale Motive, die in
Trans*narrationen exploriert werden, sind die Spiegelung der eigenen und
fremden Geschlechtlichkeit (vgl. Bohm 2021), Inszenierung von
Kdrperlichkeit, insbesondere die Sichtbarkeit koérperlicher
Geschlechtsmerkmale (vgl. Nieberle 2016), sowie die Ablehnung der
geschlechtlich definierten Kdrperlichkeit als Motiv des ,falschen

Korpers' (vgl. Seidel 2019). Der Prozess der empfundenen

,kontraren' Geschlechtszugehdérigkeit wird auBerdem als eine Zeit der

Verwirrung und Heimlichkeit inszeniert (vgl. ebd.).

Die Literatur hat als fiktionales und narratives Medium im Spiel mit den
Geschlechterkonstruktionen ein groBes ,subversives Potenzial® (vgl. ebd.,
126ff.). Das Aushandeln von Normalitat steht immer im Zentrum solcher
Narrative. In Bezug auf Transgeschlechtlichkeit bewegen sich die
Tendenzen der literarischen Auseinandersetzung zwischen einer
~Entnaturalisierung des Zweigeschlechtermodells®™ auf der einen Seite und
der ,Perpetuierung" jener auf der anderen (ebd.). Das heiBt, dass in
Werken, die Transgeschlechtlichkeit thematisieren, in der Regel eine
Problematisierung von Gendernormen und der Diskrepanz der
geschlechtlichen Selbst- und Fremdzuschreibung stattfindet, die haufig
aber trotz Dekonstruktionsversuchen in heteronormative und bindre
Geschlechtskonstruktionen zurtickgeftuhrt wird, etwa durch

Rechtfertigungsstrategien, die die ,Normalitat' bzw. ,Natlrlichkeit' der
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heterobindren Genderordnung aufrechterhalten (vgl. ebd., 127f.).6
Insbesondere Trans*figuren sind (wie auch in der auBerdiegetischen Welt)
einem standigen Legitimierungszwang ausgesetzt. Sie erreichen einen
legitimierten Status dadurch, dass sie sich schon immer ,typisch

weiblich' oder ,typisch mannlich' geflihlt haben, so gehandelt haben, oder
dadurch, dass sie ihren Koérper den Erwartungen der Gesellschaft an das
Geschlecht anpassen (vgl. Seidel 2020, 160). Dieses subversive Potenzial
genderqueerer Inszenierungen sowie gegenlaufige Tendenzen der
Aufrechterhaltung von heterobindaren Geschlechterkonstruktionen und -
klischees muss in einer literarischen Auseinandersetzung unbedingt

kritisch gewdirdigt und reflektiert werden.

NENNT MICH
NATHAN

Abbildung 1: Coverbild der Graphic Novel Nennt mich Nathan.

6 Dieses Phanomen findet sich auch in Erzahlungen, die nicht (explizit) von Transgeschlechtlichkeit,
sondern von gendernonkonformem Verhalten handeln - das von der Norm abweichende Verhalten
muss dabei immer wieder legitimiert und relativiert werden. Dies beginnt schon bei der Figur des
Jungen, der zwar Kleider tragen ,darf', aber als FuBballfan inszeniert wird, denn ,echte' Jungs
stehen eben auf FuBball. Diese Figureninszenierung findet sich beispielsweise im Bilderbuch Raffi
und sein pinkes Tutu (2019).
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Die Graphic Novel Nennt mich Nathan von Catherine

Castro und Quentin Zuttion - Eine Adaptionsanalyse

Die Graphic Novel ,Nennt mich Nathan"™ wurde 2018 von der franzésischen
Autorin Catherine Castro und dem Comiczeichner Quentin Zuttion im
franzdsischen Verlagshaus Payot veroéffentlicht und ist ein Jahr spater im
Splitter Verlag auch in deutscher Sprache erschienen. Die Erzahlung
thematisiert das Coming-out eines jungen Trans*mannes und erzahlt von
seinem Transitionsprozess, von einem Lebenskonzept, das die Gesellschaft
ihm zugeschrieben hat, zu seinem selbstgewdhlten. Die Leser*innen
begleiten Nathan bei seinem inneren und duBeren Coming-out, das nicht
ohne Schwierigkeiten von statten geht, sowie seiner Transition und auch
medizinischen Geschlechtsangleichung. Die Graphic Novel basiert auf
~einer wahren Geschichte" (Klappentext) und mdchte somit eine
Geschichte prasentieren, wie sie auch im echten Leben mdéglich ist. Die
Gesellschaft, die in der Graphic Novel beschrieben wird, ist eine, in der
transgeschlechtliche Menschen die Méglichkeit haben, ihr authentisches
Selbst zu sein bzw. zu werden. Denn wie in der folgenden Analyse gezeigt
wird, stellt die Gesellschaft Strukturen bereit, die die Transition erst
ermdglichen, und durch die Akzeptanz und die Unterstitzung der
Menschen in seinem Umfeld kann der Protagonist, wenn auch mit
Schwierigkeiten, als ,normaler' Junge in die Gesellschaft inkludiert werden.
Die Graphic Novel exploriert aber auch Unverstandenheit, Vorurteile und
Diskriminierungen, die der Protagonist durch seine Mitmenschen, auch
Freunde und Familie, erfahren muss. Trotz Hirden im inneren und
auBeren Selbstfindungsprozess zeichnet die Erzdhlung eine erfolgreiche
Coming-out- und Transitionsgeschichte. Auch wenn dies langst nicht
selbstverstandlich ist, ist es heutzutage eine durchaus realistische
Geschichte (zumindest in einer Vielzahl europaischer Lander wie
Deutschland), da das Rechts- und Gesundheitssystem die ndtigen
Strukturen und MaBnahmen bereitstellt. Dennoch muss Nathan immer
wieder flr sich einstehen und sich seine Akzeptanz und Anerkennung

erkampfen - programmatisch heiBt die Graphic-Novel daher ,Nennt mich
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Nathan". Die Darstellung der Transition des Protagonisten kann allerdings
auch als idealisierend empfunden werden, da Coming-out und Transition
fir eine Vielzahl von genderqueeren Kindern und Jugendlichen alles
andere als ,reibungs-los' vonstattengeht. In der Inszenierung der
Transgeschlechtlichkeit des Protagonisten finden sich sowohl subversive
als auch konstituierende Elemente hinsichtlich des Geschlechterdiskurses.
Diese Aspekte und inwiefern die Graphic Novel inhaltlich und formal flr
den (inklusiven) Literaturunterricht mit Jugendlichen geeignet ist, sollen in

der folgenden Analyse genauer untersucht werden.

Die stoffliche Adaption (nach Gansel 2016) der Graphic Novel ist eine
Coming-of-Age-Story Uber einen Trans*jungen. Der Protagonist wird von
den Leser*innen von seiner Kindheit bis in seine Adoleszenz Uber einen
Zeitraum von etwa 5 Jahren begleitet. Nathan wachst in einer liebevollen
Familie auf und flhrt ein ,ganz normales Leben'. In seiner Pubertat
bemerkt Nathan das erste Mal, dass etwas ,mit seinem Kd&rper nicht
stimmt' (S. 6ff.), auch wenn er seine Erfahrung zu diesem Zeitpunkt noch
nicht in Worte fassen kann und ein Leben als ,Madchen' fihrt, da ihm
dieses Geschlecht bei der Geburt zugewiesen wurde. Nathan flhlt sich
unwohl in seiner ,weiblichen' Geschlechtsidentitat und seinem
,Madchenkoérper' und weiB3 zunachst nicht, was ,falsch' mit ihm ist. Sein
innerer Konflikt spitzt sich immer weiter zu, bis er eines Tages durch eine
Online-Recherche (S. 66) herausfindet, was Transgeschlechtlichkeit ist,
und erkennt, dass er einfach nur ein Leben als Junge fihren méchte, das
seinem inneren Selbstbild entspricht. Somit handelt es sich bei ,Nennt
mich Nathan™ um eine Coming-out-Geschichte und explizit um eine
Trans*geschichte. Dem inneren Coming-out folgt bald auch ein duBeres
Coming-out, denn Nathan steht zu seiner Identitat und méchte, dass auch
alle anderen Menschen ihn als Jungen wahrnehmen und akzeptieren (S.
68ff.). Nach seiner sozialen Transition (dem Nutzen mannlicher Pronomen,
mannlich kodierter Kleidung sowie eines neuen, mannlich kodierten

Namens usw.) folgt bald auch die kdrperliche Transition, die hormonelle
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und dann die medizinische Geschlechtsangleichung (S. 108ff.), die von
einem Psychiater und einer Endokrinologin begleitet wird. AbschlieBend
folgt, mit 17 Jahren, auch die offizielle rechtliche Anderung von Nathans
Geschlecht und Namen beim Standesamt (S. 124f.) und bald darauf die
Anderung seines Personalausweises beim Amtsgericht (S. 132ff.).
Wahrend seiner Transition erfahrt Nathan Anerkennung in seiner
mannlichen Geschlechtsidentitat durch seine Freund*innen, seine
Beziehungspartner*innen, seine Lehrer*innen (er kann im Sportunterricht
im Jungsteam spielen, S. 91f.), andere queere Personen aus der lokalen
LGBTQ+-Community (S. 180ff.) und seine Familienangehdérigen, die ihn
vor Diskriminierungen verteidigen (S. 104ff, S. 127ff.). Mit 18 Jahren,
etwa 5 Jahre nach Beginn seines inneren Coming-outs, feiert Nathan am
Ende der Erzahlung nicht nur seinen Schulabschluss, sondern auch die
offizielle Anderung seines Namens im Personalausweis und dass er von
nun an ,offiziell' ein Leben als Mann fuhren darf, das von der Gesellschaft
anerkannt wird. Gerahmt ist die Trans*thematik als Geschichte tber das
Erwachsenwerden von typischen Erfahrungen rund um Familie,
Schulleben, Liebe, Kérper und Sexualitat, die flir samtliche Jugendliche in
dieser Altersklasse von groBer lebensweltlicher Relevanz sind und
geeignete Anknipfungspunkte darstellen, um geschlechtsibergreifend ins

Gesprach zu kommen.

Abbildung 1: Nathan als Erwachsener am Ende seiner Transition (S. 134).
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Die thematische Adaption umfasst fur Kinder- und Jugendliteratur
klassische Themen rund um Kindheit, Heranwachsen, Kérpererfahrung
und Identitatssuche. Hierbei handelt es sich um einen Themenkomplex,
der Uberhaupt in der Kinder- und Jugendliteratur einen groBen Stellenwert
einnimmt, da es sich dabei um zentrale Bewaltigungsaufgaben von
Jugendlichen handelt (vgl. IBler 2020). Pubertatsbedingte Spannungen
und Identitatskrisen, die Erfahrung des eigenen Kérpers, die Erforschung
der eigenen Sexualitat sowie die Selbst- und Fremdwahrnehmung sind
lebensweltlich zentrale Problemfelder, die die Heranwachsenden

beschaftigen.

Dabei liegt der Fokus der Geschichte auf dem Identitatskonflikt des
Protagonisten, der sich auf seine geschlechtliche Identitat und die von ihm
erfahrene Diskrepanz zwischen Selbstwahrnehmung und
Fremdzuschreibung zwischen seinem geschlechtlich definierten Kérper
(sex) und seiner Geschlechtsidentitat (gender) bezieht. Alle anderen
adoleszenten Konflikte, Herausforderungen und Identitatsfragen ordnen
sich diesem unter bzw. sind mit diesem verwoben. Beispielsweise sind
zentrale Elemente der Geschichte Nathans Liebeserfahrungen und seine
Sexualitat, die aufgrund der Diskrepanz zwischen Selbst- und
Fremdwahrnehmung immer wieder zwischen Hetero- und Homosexualitat
ausgehandelt wird. Die mdgliche Homosexualitat des als Madchen
wahrgenommenen Nathans wird interessanterweise zunachst Uberhaupt
nicht problematisiert — hier existiert innerhalb der Geschichte, vor allem
seitens der Jugendlichen, bereits eine aufgeschlossene Grundhaltung. Er
mag eben Madchen und lebt dies auch offen aus. Auch seine
Mitschiler*innen scheinen damit kein Problem zu haben - die
Anfeindungen beginnen erst nach Nathans Outing als trans*. Auch
beginnen die familiagren Konflikte und das Mobbing in der Schule erst
durch Nathans Auseinandersetzung mit seiner kdrperlichen und
geschlechtlichen Wahrnehmung, der Dysphorie und dem Unverstandnis

durch seine Umwelt, die er erfahrt.
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Nathans Transgeschlechtlichkeit ist allerdings nicht direkt das zentrale
Problem der Erzahlung. Zunachst ist es Nathans Unfahigkeit, seine
Geschlechtsdysphorie und seine eigene Geschlechtsidentitat zu verstehen.
Diese Unfahigkeit ist darauf zurlckzufihren, dass er nicht tber
(ausreichend) Wissen uber Transgeschlechtlichkeit verfligt, da sich das
dominante gesellschaftliche Wissen innerhalb der heterobinaren Matrix
bewegt. Ein groBer Teil der Graphic Novel inszeniert, wie Nathan sich mit
seiner eigenen Korperlichkeit und der Kérperlichkeit anderer
auseinandersetzt, wobei er dies immer wieder in Beziehung setzt. Die
,weibliche' Kérperlichkeit irritiert ihn, die ,mannliche' Kérperlichkeit (eines
alteren Mitschiilers, S. 18) fasziniert ihn. Er kann keinen Bezug zu den
,anderen Madchen' herstellen, flhlt sich in seinem Kérper zunehmend
unwohl, versteckt seine ,weiblichen' kérperlichen Merkmale durch weite,
;,mannliche' Kleidung, die er sich heimlich von seinem Bruder leiht

(S. 20f.). Das Motiv der Heimlichkeit findet sich hierbei an mehreren
Stellen. Nathan versucht beispielsweise auch, die Tatsache, dass er seine
Periode hat, vor seinen Eltern zu verstecken (S. 39f.). Dies stellt seine
Versuche dar, die erlebte Diskrepanz auszublenden und seine durch den
Identitatskonflikt erlebte psychische Instabilitat zu Uberwinden. Im Zuge
dessen steigert sich die Auseinandersetzung mit Nathans Kérperdysphorie
von einem Unwohlfiihlen zu regelrechtem Ekel (S. 10, 38) zu Hass, der
sich in selbstverletzendem Verhalten auBBert (S. 58f.). Denn sein durch die
Gesellschaft geschlechtlich kodierter Kérper, der unmittelbar mit der ihm
aufgezwungenen ,weiblichen' Identitat verbunden ist, fihlt sich fir ihn wie
ein ,Fremdkorper" (Klappentext) an. Diese Geflihle zehren an ihm, er flhlt
sich einsam, unverstanden und isoliert. Selbst nachdem seine Freundin
Clementine erklart, dass er ,eigentlich ein Kerl ist" und ihm sagt, dass der
selbstgewahlte Name Nathan gut zu ihm passt (S. 45), scheint er seine
Geschlechtsidentitat immer noch nicht vollstandig verstanden zu haben.
So hartnackig halten sich die seiner Sozialisation verankerten
heterobinaren Geschlechtsnormen, die ihm auferlegt wurden.

Beispielsweise fragt er sich auf S. 61 immer noch ,Ich bin nicht normal.
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Was ist mein Problem? [...] Was habe ich, verdammt?" und scheint sich als
,Madchen', das ,zu Madchen hingezogen, aber hetero™ (S. 61) ist, als
LJunge in einem Madchenkérper", jemand, der ,nicht im richtigen Kérper
geboren" (S. 62) wurde, zu sehen. Die groBe Frage, die ihn plagt, ist:
~Wer bin ich?" (ebd.) Hier zeigt sich die epistemische Ungerechtigkeit, die
Nathan als Trans*mann in der Gesellschaft erfahrt, besonders deutlich.
Erst die Online-Recherche kann seine Verwirrung auflésen, denn sie weist
ihn auf Begriffe wie , Transidentitat" (ebd.) hin. Interessanterweise erfahrt
Nathan erst so von Transgeschlechtlichkeit. Er selbst und seine
Mitschuler*innen und Freund*innen scheinen den Begriff Giberhaupt nicht
zu kennen, was die fehlende Aufklarung Uber das Thema in unserer

Gesellschaft widerspiegelt.

Die Performanz von Gender und die stark binarisierten
Geschlechtsstereotypen und -klischees werden in der Graphic Novel
immer wieder inszeniert. Madchen tragen lange Haare, Kleider und Hello-
Kitty-Taschen (S. 4) und werden ,Prinzessin® (S. 14) genannt. Jungs
machen Sport, mégen Taschenmesser (ebd.) und kurzes Haar ist eine
LJungsfrisur® und ,nicht sehr feminin® (S. 49). Besonders interessant ist
hierbei die Badezimmerszene (S. 54). Nathan kleidet sich wie ein Junge
und tragt eine Kurzhaarfrisur, hat aber noch kein vollstandiges inneres
Coming-out hinter sich und niemand auBer Clementine kennt bisher seine
Geflihle. Als er die Madchentoilette betritt, wird er von einem Madchen
aufgefordert, den Raum zu verlassen, da sie ihn als Jungen wahrnimmt.
Hier kommt auch das Klischee ins Spiel, dass jemand, der den
heteronormativen Rollenerwartungen nicht gerecht wird, homosexuell sein
muss. Nathans Mutter ist zunachst Uberzeugt, dass Nathan, der sich ,wie

ein ,Junge' benimmt, einfach ,lesbisch’ ist.

Ab dem Moment, wo Nathan beginnt zu verinnerlichen, dass er trans* ist,
geht es darum, dass er sein AuBeres seinem inneren Selbstbild angleicht
und von der Gesellschaft auch in seiner Geschlechtsidentitat anerkannt
und respektiert wird. Dabei geht es vor allem um Aufklarung Gber
Transgeschlechtlichkeit und die Selbstermachtigung des
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Trans*protagonisten, seine Identitat und sein Leben selbst bestimmen zu
kdnnen. Die homophoben und ignoranten Kommentare seiner
Mitschiler*innen stoéren ihn, aber zu wissen, wer er ist, gibt ihm ein neues
Selbstbewusstsein. Jetzt, wo er wei3, wer er ist, kann er es auch allen
sagen. Und wenn jemand ihn falsch bezeichnet oder seinen alten Namen
verwendet, weist er sie auf die Inkorrektheit hin und fordert selbstbewusst
die Achtung seiner Identitat. Selbstbewusst verlangt er bei seinem

Coming-out:

/" VON J¥TZT AN
NENNT 1R MCH
NATHAN.

Abbildung 3: Nathans Coming-out (S. 79f.).

»Ich bin ein Junge! Ich bin kein Madchen! Ihr habt keine Tochter. Von jetzt
an nennt ihr mich Nathan.™ (S. 79f.) Und spater erklart er: ,Mama, Papa,
ich bin Nathan. Lila [Nathans alter Name] existiert nur flr euch. Sie war

eine Illusion. Eure Illusion." (S. 103)

Eine Problematisierung von Geschlechtskonstruktionen findet auf zwei
Ebenen statt. Einerseits wird das naturalisierte Zweigeschlechtermodell,
wonach bestimmte kdrperliche Merkmale (sex) die gesamte
Geschlechtlichkeit bestimmen und eine Passung von sex und gender
verlangt wird, infrage gestellt. Denn Nathan ist einfach ein Junge. Nathans
Freund*innen wussten schon immer, dass er ,anders" (S. 16) war und

Clementine, seine engste Vertraute, weiB3 das auch. In einer
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Schllisselszene fragt der von seinen Geflhlen vdéllig verwirrte Nathan
Clementine ,Wenn ich dich liebe... bedeutet das, dass ich lesbisch bin?",
worauf Clementine erwidert: ,Du bist nicht lesbisch, Mann. Ich meine, du
bist ein Madchen. Aber eigentlich bist du ein Kerl." (S. 45) Hierbei wird
reflektiert, dass die Gesellschaft Nathan zwar das ,weibliche' Geschlecht
zugewiesen hat, er aber in Wirklichkeit nicht dieser Zuschreibung
entspricht. Korperlichkeit setzt nicht Geschlechtsidentitat voraus, Nathans
LBruste ligen® (S. 97) und eigentlich hat er ein ,Mannerhirn® (S. 57).
Zusatzlich legitimiert wird Nathans Geschlechtsidentitat dadurch, dass er
sich schon immer ,typisch mannlich verhalten' hat, keine Kleider mochte,

immer nur mit Jungs gespielt hat usw.

Auf der anderen Seite wird Nathans Nicht-Passung von kdrperlicher
Geschlechtlichkeit und Geschlechtsidentitat, die von der Gesellschaft als
Anomalie wahrgenommen wird, mehrfach dramatisiert und
problematisiert. Im Verlauf der Geschichte wird immer wieder durch die
Erwachsenen thematisiert, dass Nathan ein Junge ,werden' wolle (seine
Eltern, S. 78, sein Psychiater, S. 100). Durch diese Formulierungsweise
wird betont, dass es sich um eine Willensentscheidung Nathans handelt,
nicht aber um einen Aspekt seiner Identitat, welcher ihm wesentlich ist.
Selbst nachdem Nathan seinen Eltern mitgeteilt hat, dass er ein Junge ist,
denkt seine Mutter, dass er nur ,ein lesbisches Madchen' ist oder es sich
bei seiner Identitatskrise nur um eine ,Phase' handelt (S. 61). Seine Peers
versuchen Nathans Identitat zu verstehen, aber begreifen sie nicht, da er
doch ,weiblich' kodierte Geschlechtsmerkmale hat: , Okay, du bist ein
Madchen. Nein, ein Junge. Mist, ich weiB3 auch nicht. Aber du hast doch
Briste. Komisch." (S. 86) Nathan korrigiert diese Aussagen konsequent,
denn er ist ein Junge und hierflr bedarf es keiner weiteren
Rechtfertigungen. Hierbei wird der standige Legitimations- und
Rechtfertigungszwang aufgezeigt, dem Trans*menschen in der

Gesellschaft unterliegen.

Entdramatisiert wird dieser Konflikt durch eine Auflésung der
Nonkonformitat und eine Rickfluhrung in die heterobindre Matrix. Wenn
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Nathan ein Junge ist, dann ,muss' auch sein Kérper entsprechend
beschaffen sein. Wenn er seinen Kérper anpasst, dann werden auch alle
anderen ihn als Junge wahrnehmen und akzeptieren. So wird einerseits
betont, dass die geschlechtliche Selbstzuschreibung unabhangig von
auBeren, kdrperlichen Merkmalen (sex) ist, andererseits sind die
gesellschaftlichen Gendernormen und Erwartungen an die Rolle

,Mann' immer noch wirkungsmachtig und bestimmen Nathan in seinem
Selbstverstandnis und seiner Performativitat, wodurch sich ein
Widerspruch zwischen Selbstermachtigung und Fremdbestimmung ergibt.
Nathan kann nur er selbst sein, gesamtgesellschaftliche Akzeptanz
erlangen, wenn er auch den gesellschaftlichen Erwartungen an

,Mannlichkeit' entspricht.

Zu einem Infragestellen dieser starren Zweigeschlechterordnung, in der
feste Vorstellungen von ,Mannlichkeit' und ,Weiblichkeit' sowohl Cis- als
auch Trans*personen in ihrem korperlichen und geschlechtlichen Ausdruck
bestimmen, kommt es erst im letzten Abschnitt der Erzdhlung: Nathan ist
unsicher, ob er auch noch die Phalloplastie benétigt. Die heteronormative
Geschlechterordnung wirde eigentlich vorgeben, dass ein ,echter' oder
,vollstandiger Mann' einen Penis bendtigt. Ein Freund fragt ihn: , Aber
wurdest du dich mit einem Schwanz nicht besser fihlen?" (S. 138) Nathan
hat mittlerweile ein héheres Bewusstsein Gber seine Genderidentitat und
Gender als soziales Konstrukt entwickelt und antwortet: ,,Ich habe eine
Mannermuschi." (ebd.) Was durch den Geschlechterbinarismus wie ein
Paradox erscheinen mag, nutzt Nathan hier ganz selbstverstandlich als
Selbstzuschreibung. Er flihlt hierbei keine Inkongruenz mehr, sieht sich
nicht weniger als Mann dadurch, dass er noch durch die Gesellschaft als
,weiblich' kodierte Geschlechtsmerkmale besitzt. AbschlieBend fragt er sich
nachdenklich: ,,Was ist das, ein Mann sein? Die Sterne... haben die Sterne
ein Geschlecht?" (S. 140f.) und deutet damit explizit die soziale
Konstruiertheit des (binar gedachten) Geschlechts heraus.

Formal handelt es sich bei der Erzdhlung um einen autodiegetischen,

intern fokalisierten Ich-Erzahler (vgl. Genette 2010), der aus der
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Perspektive des Trans*jungen Nathan seine Geschichte erzahlt. Die
Erzahlung findet linear ab der Kindheit des Protagonisten statt und stellt
dabei Schlisselszenen bzw. -phasen in der Transition Nathans dar:

1) Nathans Kindheit (S. 3f.); 2) Nathans Pubertdt ab dem 13. Lebensjahr
(S. 5ff.), Beginn der Verwirrung (S. 45ff.); 3) Nathans Adoleszenz ab dem
16. Lebensjahr mit gefestigter Geschlechtsidentitat, seinem inneren und
auBeren Coming-out und ersten geschlechtsangleichenden MaBnahmen
(S. 62ff.); 4) Nathan als junger Erwachsener mit 18 Jahren nach seiner
(moglicherweise) abgeschlossenen Transition (S. 132-141). Auch
innerhalb der identifizierbaren Phasen finden immer wieder zeitraffendes
Erzahlen und diverse Zeitspringe, die Schlisselszenen in Nathans
Transition markieren, statt; vergangene Zeit kann haufig nur durch
bildsprachliche Hinweise, durch visuell inszenierte Veranderungen
ausgemacht werden, insbesondere anhand Nathans koérperlicher

Veranderung, die maBgeblich seine Transition als Trans*mann ausmacht.

Zu Beginn der Geschichte werden die Leser*innen vom Ich-Erzahler direkt
angesprochen: ,Ich kénnte euch vom Tag erzahlen, als ich ein Kleid
anzog, um meiner Mutter zu gefallen.™ (S. 3) Dadurch werden die
Lesenden direkt in die Erzahlung eingebunden und ihnen wird das Gefuhl
vermittelt, dass Nathan seine Geschichte auf einer persénlichen Ebene mit
ihnen teilen mdchte. Es kommt zu einem personlichen und gleichwertigen
Kontakt zwischen den Leser*innen und dem Protagonisten, der sie einladt,
mehr Uber sein Leben als Trans*junge zu erfahren. Der Effekt der
Einbindung und Unmittelbarkeit der Erzahlung wird durch die Verwendung
eines autodiegetischen, intern fokalisierten Erzahlers (vgl. Genette 2010)
sowie der Verwendung des Prasens im GroBteil der Erzéahlung unterstitzt.
Die Lesenden werden durch die Perspektivierung in die Position des
Trans*jungen gesetzt und kdnnen seine Erfahrungen, seine Geflhle, sein
Leid und seine Erfolge aus nachster Nahe mitverfolgen. Somit ergibt sich
formal das literarisch groBte Identifikations- und Empathiepotenzial fir die
Rezipierenden. Die bildliche Sprache, die einen groBen Teil der Erzahlung

einnimmt, unterstitzt diese Perspektivierung, indem einzelne Panel immer
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wieder aus der Sicht von Nathan zeigen, was er sieht: z.B. sein Spiegelbild
im Wasser (S. 8) oder die mannlichen Kérpermerkmale eines Mitschulers
(S. 18).

Mit der Einleitung macht der Erzahler sich als extradiegetischen Erzahler
sichtbar und markiert auch, dass es sich hierbei um retrospektives
Erzahlen handelt. Der Erzahler prasentiert in Analepsen mehrere
Situationen, in denen Nathan aufgrund des ihm zugewiesenen
,weiblichen' Geschlechts auf bestimmte Weisen behandelt wird bzw.
bestimmte Verhaltensweisen von ihm erwartet werden: bspw. das Tragen
eines Kleides (S. 3) oder das Schenken einer Hello-Kitty-Tasche (S. 4).
Der Wechsel des Tempus (ab S. 7) markiert auch den Wechsel der
Erzdhlebene, den Ubergang ins intradiegetische Erzéhlen. Die eigentliche
Geschichte soll sich nicht mit solchen rlickwirkenden Untersuchungen
seines gendernonkonformen Verhaltens in der friihen Kindheit
auseinandersetzen, sondern mit der Identitatskrise, die in Nathans
Pubertét eintritt: ,Ich beginne lieber mit dem Tag, an dem der Arger

anfing. [...] Der Tag, an dem ich sagte: Was soll der Mist?" (S. 5)

An drei Stellen in der Erzahlung finden kurze Perspektivwechsel zu
Nathans Familienmitgliedern statt, weiterhin autodiegetisch und intern
fokalisiert, sodass die Lesenden auch einen Einblick in ihre Perspektive
und Gefuhlswelt erhalten. Die Perspektivwechsel zu Nathans Mutter

(S. 48f.), Vater (S. 104ff.) und seinem Bruder Theo (S. 127ff.) zeigen die
Uberforderung der Menschen in seinem Umfeld. Die Perspektivwechsel
unterstreichen vor allem, dass sie es gut mit Nathan meinen, auch wenn
sie seine Transgeschlechtlichkeit (noch) nicht (richtig) verstehen kdénnen.
Sie haben Angst um ihn und wollen ihm helfen, wissen aber nicht wie.
Durch diese Perspektivwechsel wird auch aufgezeigt, wie Nathans
Familienangehoérigen immer wieder auf die Transgeschlechtlichkeit ihres
Angehdrigen angesprochen werden, dabei aufgrund von transphoben
Uberzeugungen selbst angefeindet werden und sich immer wieder fiir ihn

einsetzen mussen.
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Da es sich bei dieser Geschichte um eine Graphic Novel handelt, in der vor
allem graphisch erzahlt wird, kommt der medialen Adaption eine
besondere Bedeutung zu. Die Zeichnungen von Quentin Zuttion haben
einen reduzierten, sketchhaften Stil, der Emotionen ausdrucksstark
vermittelt. Die Farbgebung wechselt mit der Stimmung von zartem Pastell
Uber kraftige Farben bis hin zu warmen Grauténen. Die Bilder sind
panelartig angeordnet, aber sind nicht wie klassische Panels
abgeschlossen, sondern eher weich, verschwommen, und erinnern an
Erinnerungsfetzen. Dieser visuelle Stil erganzt so passend die Erzahlweise
der Geschichte, in der Nathan rickblickend von seiner Transition erzahlt
und einzelne Erinnerungen als Schliisselszenen exploriert. Oft werden nur
einzelne Ausschnitte aus Szenen visualisiert, der Blick wird immer wieder
gelenkt, das Wichtige graphisch hervorgehoben. Dies ist beispielsweise
der Fall in einer Szene, in der Nathan die ,mannlichen' Kérpermerkmale
seines Mitschullers begutachtet, die er an sich selbst vermisst (S. 18). Auf

diese Weise wird auch Geschlechtlichkeit immer wieder visuell inszeniert.

Graphische Erzahlmedien eignen sich besonders gut zur Erforschung des
menschlichen Koérpers, von Gefiihlen, Gedanken und Identitatskonflikten
sowie der Problematisierung des Verdrangten und Unsagbaren (vgl. B6hm
2021, 205). Das emotionale Erleben Nathans steht in der Graphic Novel
im Mittelpunkt und wird sehr ausgiebig durch die Zeichnungen exploriert
und zum Ausdruck gebracht. In vielen Szenen werden Nathans Dysphorie,
Verwirrung, Einsamkeit, Verletzlichkeit, Depression und Verzweiflung
durch ausdrucksstarke Illustrationen prasentiert. Die wichtigste Funktion
der Bildsprache in dieser Graphic Novel liegt darin, dass sie Gedanken und
Gefluihle zum Ausdruck bringt, die ansonsten nur sehr schwer oder sogar
unmaoglich in Worten auszudricken waren. Das Bild erganzt also nicht in
erster Linie den schriftsprachlichen Text, sondern erzahlt einen groBen Teil
der Geschichte selbst und vermittelt das, was Schrift- oder mindliche
Sprache nicht zu vermitteln mégen. Das Verdrangte und Unsagbare kann

so mit visuellen Mitteln zum Ausdruck gebracht und problematisiert
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werden. Hierbei rickt vor allem Nathans Geschlechts- bzw.
Kdrperdysphorie in den Vordergrund. Besonders wichtigen und starken
Gefuhlen wird dabei auch bildlich viel Raum gegeben. Die Graphic Novel
beinhaltet an zwei Stellen Illustrationen, die ganze Doppelseiten
einnehmen und auf extreme und groteske Weise seine Gefiihle darstellen
sollen. So sieht man beispielsweise einen verzweifelten und hilflosen
Nathan, der in einem Meer von Bristen versinkt (S. 36f.) oder der sich
schmerzverzerrt die Briste abreiBt und am Ende erleichtert hinabschaut
(S. 52f.). Dadurch, dass Korperlichkeit, Unwohlsein im eigenen Koérper und
andere Emotionen ohne jegliche schriftsprachlichen Hinweise so
ausdrucksstark inszeniert werden, kénnen die Rezipierenden auf
besondere Weise Anteil an diesen Geflihlen nehmen und sie
nachempfinden, was durch rein schriftsprachliche Erlduterungen ggfs.
nicht moéglich ware, da es sich hierbei um Geflihle handelt, die fir
Betroffene haufig GUberhaupt nur schwer in Worte zu fassen sind. Gerade
darin, dass schriftsprachliche Erklarungen dieser Gefluihle ausgelassen
werden, wird den Lesenden die epistemische Ungerechtigkeit, das Nicht-
Ausdricken-Kénnen auf einfache, aber eingangliche Weise vermittelt.
Uberhaupt wird den Lesenden durch diese Form der Visualisierung im
Leseprozess der Zugang zu diesen komplexen Empfindungen vereinfacht.
Erganzende Worte und Erklarungen sind somit nicht mehr (unbedingt)
notwendig flr die Lesenden, um Nathans Geflihlswelt nachvollziehen zu
kénnen. Gleichzeitig sind die Lesenden dadurch, dass Nathans Geflihle
rein visuell vermittelt werden, in der Rezeption dazu angehalten, diese wie
Nathan selbst auszuwerten und zu verstehen, was ihm zu diesem
Zeitpunkt noch nicht vollstandig madglich ist. Die erforderliche Leseleistung
der Lesenden kann so mit der Aufgabe Nathans parallel gesetzt werden.
Nathans Unfahigkeit, seine Identitatskrise zu verstehen und zum Ausdruck

zu bringen, wird so auch angemessen vermittelt.

Auch sprachlich-stilistisch exploriert und konstruiert die Graphic Novel

Geschlechtlichkeit und geschlechtliche Performativitat. Besonders deutlich
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wird hierbei die Schwierigkeit des sprachlichen Ausdrucks des sich
auBerhalb der heteronormativen Matrix des Bindaren und jenseits des
Normalitatsverstandnisses Befindlichen. Wie kann man dartber sprechen,
wie kann man die eigenen Erfahrungen, die sich jenseits dessen bewegen,
was akzeptiert und ,normal* ist, zum Ausdruck bringen? In ,Nennt mich
Nathan™ wird dies sprachlich konstruiert und reflektiert, indem scheinbar
sich ausschlieBende und widerspruchliche Beschreibungen in Bezug auf
Nathans Geschlechtlichkeit verwendet und zusammengeflihrt werden,

u.a.:

e ,Du bist ein Madchen. Aber eigentlich bist du ein Kerl." (S. 45)

e ,Junge in einem Madchenkoérper" (S. 62)

e ,Okay, du bist ein Madchen. Nein, ein Junge. Mist, ich weil3 auch
nicht. Aber du hast doch Bruste." (S. 86)

e ,Ich schreibe meine Tochter, aber eigentlich ist meine Tochter jetzt
mein Sohn. Sie ist von nun flr alle, ihre Eltern, aber auch ihre
Familie und ihre Freunde, ein Junge. [...] Sein Name ist jetzt
Nathan." (S. 126)

e ,Lilas Kindheit ist perfekt [...] nimmt Nathan die Herausforderung

an" (Klappentext)

Hierbei kommt es zur sprachlichen Kombination von mannlichen und
weiblichen Begriffen und dem Wechsel zwischen diesen, zwischen Nathans
altem, weiblich konnotiertem Namen und selbstgewahltem Namen oder
weiblichen und mannlichen Pronomen. Dies zeigt auch, welche besondere
Bedeutung Sprache und ihr korrekter/angemessener Gebrauch im
Zusammenhang mit geschlechtlicher Identitat hat. Die Verwendung dieser
sprachlichen Ausdriicke reflektiert, dass die (dominierende)
Kultur/Gesellschaft keine Sprache flr diese Erfahrungen und nichtbinare,
nicht-heteronormative Geschlechtsidentitaten und -inszenierungen zur

Verfligung stellt.

Daruber hinaus fallt in der sprachlich-stilistischen Adaption auf, dass die

bildsprachlichen Anteile haufig die schriftsprachlichen tGberwiegen.
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Schrifttext findet sich vor allem in Form von mundlichen Aussagen, die in
Form von Sprechblasen dargestellt werden. An einigen Stellen finden sich
auch Kommentare des Protagonisten, in denen er sich als Erzahler
sichtbar macht. Hierbei handelt es sich durchweg um leicht verstandliche,
jugendliche Sprache. Da der GrofBteil der schriftsprachlichen Elemente
relativ kurze Dialoge darstellt und der Rest der Erzahlung durch
bildsprachliche Elemente vermittelt wird, bietet sich die Graphic Novel
auch fir Lerngruppen mit L2-Lernenden an. Die gréBten
schriftsprachlichen Anteile finden sich auf Seiten, auf denen
transgeschlechtliche Identitat oder Prozesse der
Geschlechtsangleichung/Transition erklart werden; so z.B. die Ergebnisse
von Nathans Online-Recherche zum Thema Trans* (S. 63), die
Erlduterung des kdrperlichen Transitionsprozesses durch Nathans
Endokrinologin (S. 108ff.), oder auch der Brief von Nathans Mutter an die
Schulleitung (S. 126). Dies unterstreicht wiederum den aufklarerischen

Charakter der Graphic Novel.

In der axiologischen Adaption der Graphic Novel muss vor allem der
wertende Umgang mit Transgeschlechtlichkeit, gendernonkonformem

Verhalten und Diskriminierung betrachtet werden.

Dabei fallt auf, dass Nathans Transidentitat durchgehend affirmiert wird.
Nathans Freund*innen wissen um seine mannliche Identitat, sogar noch
bevor er sie selbst verbalisieren kann, akzeptieren seinen selbstgewahlten
Namen, hinterfragen nicht seine Entscheidungen, sich anders zu kleiden
usw. Seine Beziehungspartner*innen nutzen genderaffirmierende Sprache,
hinterfragen ihn nicht und machen ihm Komplimente. Seine mannlichen
Mitschiler und Freunde akzeptieren ihn ganz selbstverstandlich im
Jungsteam, reden mit ihm Uber ,Jungssachen'. Seine Eltern werden als
liebevolle, aufgeschlossene Erwachsene dargestellt, die einfach nur
Uberfordert sind, Angst um ihr Kind haben und seine Geflihle zunachst
nicht einordnen kénnen, ihn letztendlich aber in seiner Identitat
anerkennen, unterstltzen und sich flr ihn einsetzen: Sein Vater weist
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befreundete Vater darauf hin, dass mit seinem Sohn alles in Ordnung ist,
seine Mutter kimmert sich um die rechtlichen und medizinischen Schritte,
die flir Nathans Transition ndétig sind, und begleitet ihn dabei; sie schreibt
auch gegen Ende der Graphic Novel einen Brief an Nathans Schulleitung,
damit die Schule seine Identitat und seinen selbstgewahlten Namen
achtet. Sein Bruder prigelt sich mit anderen Jungs, die Nathan beleidigen.
Ihre Ablehnung ist hierbei nicht als Ablehnung von Nathans
Transgeschlechtlichkeit inszeniert, sondern zurtckzufihren auf den Verlust
der Mutter-,Tochter'-, Vater-,Tochter'- und Bruder-,Schwester'-Relationen,
die ,schon immer' bestanden und nun fir die Familienangehdérigen in
ihrem Weltbild nicht mehr bestehen kénnen. Anfangliche Opponent*innen
werden im Verlauf der Geschichte zu Helfer*innen, so zum Beispiel
Klassenkamerad Max, der Nathan kurz nach seinem Coming-out noch
anfeindet (S. 99), ihn und seinen Bruder aber spater gegen transphobe
Angriffe verteidigt (S. 130). Diskriminierende und abwertende Aussagen
werden immer wieder kommentiert und korrigiert. Die idealisierende
Inszenierung ist vor allem als Andeutung eines antizipierten und
angestrebten gesellschaftlichen Wandels zu verstehen. Sie soll
Trans*menschen Mut machen, sie selbst zu sein, Angehdrige aufklaren
und ihnen zeigen, dass ihre Angste und ihre Verwirrung in Ordnung sind,
sie letztlich aber Verstandnis zeigen und flr ihre trans* Angehdérigen da

sein mussen.

Dem Protagonisten Nathan kommt dabei als wertende Instanz eine
besondere Bedeutung zu. Im Gesprach mit anderen Figuren reagiert er
auf unreflektierte oder diskriminierende Kommentare und klart diese auf.
Nathan weist immer wieder die fremde Zuschreibungsmacht zurick. Es
gibt beispielsweise eine Szene, in der Nathan mit ein paar alten
Freund*innen (den Kindern von Bekannten von Nathans Eltern) in einem
Zelt Ubernachtet (S. 84ff.). Sie sprechen lUber Nathans Identitat als
Trans*junge, die anderen Kinder erinnern sich an eine Trans*frau aus
einer Fernsehserie, erkennen diese aber nicht in ihrer Identitat an,

beschreiben sie als einen ,Kerl [...] mit Bristen und einer Perlicke" und
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bezeichnen sie als ,Tunte" (S. 85). Nathan korrigiert sie, erklart, dass die
Bezeichnung eine Beleidigung ist und klart sie Gber
Transgeschlechtlichkeit auf, denn offensichtlich wissen sie nichts darlber
und haben viele heterobinare Geschlechtsklischees verinnerlicht. Nathan
ist nach seinem Coming-out durchweg selbstsicher und gefestigt in seiner
Identitat und lasst sich Anfeindungen seiner Peers nicht gefallen. Ruhig
und selbstbewusst weist er diese immer wieder zurlick, korrigiert diese
und fordert die Achtung seiner Identitat ein. Nathan fungiert hier also in
einer Aufklarungs-, aber auch in einer Vorbildfunktion fir Kinder und
Jugendliche, die selbst trans* sind, die sich verunsichert fihlen und nicht

trauen, zu sich selbst zu stehen.

Auf der anderen Seite wird Nathans von der Norm abweichendes
Verhalten an vielen Stellen problematisiert, er unterliegt einem standigen
Legitimationszwang und muss sich immer wieder rechtfertigen und
erklaren. Er ,darf' zwar ein Junge sein, aber als Junge muss er auch
bestimmte Erwartungen erfillen. Die naturalisierte Passung von sex und
gender wird zwar aufgebrochen, aber die heterobinare Matrix bleibt
weiterhin bestehen und determiniert Nathan. Auch wenn Gendernormen in
der Graphic Novel kritisiert und dekonstruiert werden, scheint ein
Anpassungszwang weiterhin perpetuiert zu werden und seine
Geschlechtlichkeit wird wieder in eine Kongruenz mit den
gesellschaftlichen Erwartungen an seine Mannlichkeit Uberfihrt. Nur die
Anpassung wird als Mdglichkeit prasentiert, ,endlich er selbst sein zu
kdnnen' (S. 112). Es ist auBerdem klar zu kritisieren, dass Nathans
Geschlechtsidentitat mit Verweisen auf sein ,mannliches' Verhalten als
Kind und letztendlich durch die Erflillung der gesellschaftlichen
heterobinaren Erwartungen an seinen Koérper legitimiert wird. Dabei
sollten medizinische Eingriffe und das Einnehmen hormoneller Praparate
nicht leichtfertig idealisiert werden und als Norm des Trans*seins
prasentiert werden. Dazu findet sich leider keinerlei Reflexion in der
Graphic Novel. Im Gegenteil wird durch die Figur Max konstatiert:

~Entweder bist du ein Mann oder eine Frau, du bist nicht beides"™ (S. 99) -
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ein Kommentar, der im weiteren Verlauf der Erzéahlung an keiner Stelle
kritisiert oder korrigiert wird. Ebenfalls werden transphobe Anfeindungen
wie ,Aber wenn er keinen Schwanz hat, ist er kein echter Kerl" (S. 129)
nicht ausreichend problematisiert und modifiziert. Transgeschlechtlichkeit
wird hier ausschlieBlich als ein ,Wechsel' vom ,einem Geschlecht' zum
,anderen' begriffen, der notwendigerweise auch kérperliche Anpassungen
mit sich zieht. Dabei wird eine Trans*norm etabliert, die Erfahrungen der
Geschlechtlichkeit, welche sich zwischen oder auBerhalb des

,Mannlichen' und ,Weiblichen' bewegen und ebenso Anerkennung
verdienen, ausschlieBt. Uberhaupt wird eine starke Fixierung auf
Korperlichkeit deutlich, welche ebenfalls nicht die Erfahrung samtlicher
Trans*personen widerspiegelt, denn eine transgeschlechtliche Identitat
muss nicht notwendigerweise mit Kérperdysphorie einhergehen und
Trans*sein erschopft sich auch nicht in Kérperlichkeit, geht es doch in
erster Linie um identitare Aspekte, und Genderperformativitat umfasst
viele Méglichkeiten (u.a. Sprache, Kleidung, nonverbale Kommunikation,

etc.).

Dasselbe Problem ergibt sich hier flr die sexuelle Vielfalt. Nathans
Sexualitat wird immer wieder zwischen Hetero- und Homosexualitat
ausgehandelt, binare Denkstrukturen werden weiterhin perpetuiert. Die
Mdglichkeit, auch auBerhalb dieses Rasters zu empfinden, wird nicht
einmal erwahnt. Hinzu kommt, dass homophobe Kommentare einzelner
Figuren einfach unkommentiert und unmodifiziert stehen gelassen
werden. Am meisten sticht hier ein Kommentar von Nathans Mutter
heraus, die ansonsten eher liberal prasentiert wird. Bevor sie Nathans
Transgeschlechtlichkeit akzeptieren kann, ist sie Uberzeugt, dass er ein
,Jlesbisches Madchen' ist. Dazu Uberlegt sie: ,Es gibt Schéneres. Na gut...
Es ist ja nicht so, als wirdest du in den Dschihad ziehen." (S. 51) Dies
impliziert, dass Homosexualitat als Abweichung von der Norm so furchtbar
ist, dass nur ein Vergleich mit Terrorismus die Schande fur die Mutter

noch relativieren kénnte. Auch wenn Homosexualitat in der Graphic Novel
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groBtenteils nicht problematisiert wird, darf ein solcher Kommentar nicht

einfach unkommentiert stehen gelassen werden.

Man kénnte argumentieren, dass Transgeschlechtlichkeit ggfs. ohne
vorherige Reflexionen Uber Gender und seine soziale Konstruiertheit
auBerhalb des Konzepts der Zweigeschlechtlichkeit nicht oder nur
schwierig zu begreifen ist. Unter diesem Blickwinkel mlsste sie zunachst
innerhalb der heteronormativen Matrix verstandlich gemacht werden und
kann dann in einem zweiten Schritt wieder problematisiert werden. Diesen
Ansatz scheint die Graphic Novel zu verfolgen. Die Problematisierung
erfolgt auch am Ende, als Nathan den Zwang, als Mann einen Penis haben
zu mussen, zurlckweist und sich fragt, was es Uberhaupt bedeutet, ein
Mann zu sein. An dieser Stelle zeigt sich, dass sich im Verlauf der Graphic
Novel eine kognitive Entwicklung der Selbstreflexion und Hinterfragung
der gesellschaftlich auferlegten Geschlechternormen vollzogen hat. Nathan
versteht sich zwar als Mann, aber erkennt das Konzept ,Mann' auch als
offen und nicht abschlieBend definierbar und in seiner kérperlichen
Performanz variabel an. Die zuvor perpetuierten Genderklischees kdnnen
so wieder dekonstruiert werden. Dies wird allerdings nur sehr kurz
angerissen und nicht weiter vertieft. Es ist unklar, ob die im Verlauf der
Graphic Novel etablierten Trans*normen durch diese Problematisierung
von den Rezipierenden wieder ausreichend dekonstruiert werden kénnen.
In einer schulischen Auseinandersetzung mit dieser Graphic Novel
mussten diese Aspekte definitiv als problematisch herausgestellt werden

und weiter vertieft werden.

Fazit und Bewertung

~Nennt mich Nathan" ist eine einfiUhlsame und ernste, aber auch
hoffnungsvolle Erzéahlung Uber einen jungen Trans*mann, die Uber
Transgeschlechtlichkeit, die Erfahrung von Geschlechtsdysphorie und

Diskriminierung, aber auch die Mdglichkeit der mitmenschlichen Toleranz,
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Akzeptanz und Solidaritat aufkldren moéchte. Die Graphic Novel ist
anspruchsvoll gestaltet und dennoch leicht verstandlich adaptiert. Sie
bietet viele Ansatze flr eine kritische Auseinandersetzung mit starren
Geschlechternormen, Stereotypen, Diskriminierung sowie einem offenen
Diskurs Uber geschlechtliche Vielfalt. Dadurch, dass Nathans Geschichte
als eine typische Geschichte Uber das Erwachsenwerden gerahmt ist, in
der diverse Themen, die alle Heranwachsenden beschaftigen, thematisiert
werden, lasst sich leicht ein lebensweltlicher Bezug fir alle Schiler*innen
herstellen. Als selbstbewusster und mutiger Protagonist, der immer
bemuht ist, die Menschen um sich herum aufzuklaren und
zurechtzuweisen, kann Nathan eine Orientierungs- und Vorbildfunktion ftr
junge genderqueere Schuiler*innen darstellen. Besonders positiv ist
hierbei die sich abzeichnende moralische Entwicklung des Protagonisten,
der eine immer gréBere Reflexion Uber seine Geschlechtsidentitat erlangt
und sich von Zwangen befreit, auch wenn dieses Potenzial in der Graphic
Novel langst nicht ausgeschdpft ist. Die Erzahlweise der Graphic Novel,
sowohl formal als auch graphisch, unterstitzt die Identifikation mit
Nathan optimal und ermdglicht ein Miterleben, Mitempfinden und
Verstehen von Nathans emotionalen Innenleben. Das zentrale Motiv der
Emanzipation bzw. Selbstermdachtigung kann den Schuler*innen
vermitteln, ein selbstbestimmtes Leben zu fihren und flr sich selbst
einzustehen. Dies ist eine wichtige Botschaft fur alle Jugendlichen, die sich
mitten in der Identitatsfindung befinden, insbesondere jenen, die von
gesellschaftlichen Normen abweichen. Das subversive Potenzial der
Graphic Novel kann genutzt werden, um sich kritisch mit
Geschlechtlichkeit und Gendernormen auseinanderzusetzen und diese zu
dekonstruieren; allerdings bliBt die Graphic Novel auch viel von diesem
Potenzial ein, da sie die heterobindre Geschlechterordnung nicht
grundlegend infrage stellt, im Gegenteil sogar bestarkt, und dabei eine
Norm der Transgeschlechtlichkeit innerhalb dieser etabliert, die mit einem
Legitimations- und Anpassungszwang einhergeht. Es zeichnet sich ein

eher stereotypes, kdrperfixiertes Narrativ, welches nicht die Lebensrealitat
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aller Trans*personen reprasentiert, da nicht jede*r Kérperdysphorie
erlebt, geschlechtsangleichende MaBnahmen in Anspruch nehmen mdchte
oder sich Uberhaupt auf einem binaren Geschlechtsspektrum verorten
kann. Das emanzipierende Potenzial der Geschichte wird untergraben
dadurch, dass fast durchgehend vermittelt wird, dass Trans*menschen ihr
AuBeres verdndern miissen, um in der Gesellschaft anerkannt und
akzeptiert zu werden. Um den Schiler*innen wirklich die Mdglichkeit zu
bieten, wirkungsmachtige Geschlechtskonstruktionen und -normen zu
dekonstruieren und zu hinterfragen sowie Selbstbewusstsein und
Selbstbestimmung hinsichtlich ihrer Identitat(sfindung) zu entwickeln,
muss an eine Lektire dieser Graphic Novel eine weiterfihrende,
tiefergehende Auseinandersetzung und Reflexion der dargestellten Inhalte
und Botschaften anschlieBen. Den Rezipierenden muss vermittelt werden,
dass die Graphic Novel nicht die eine Form von Transgeschlechtlichkeit

darstellt und geschlechtliche Vielfalt noch viel diverser sein kann.

Ebenfalls ist eine sprachsensible Auseinandersetzung unbedingt
notwendig, da die in Bezug auf Nathan verwendete Sprache nicht immer
angemessen ist. Als problematisch herauszustellen ist beispielsweise, wie
selbst auBerhalb der Erzéahlung im Klappentext Nathans alter Name und
die falschen Pronomen verwendet werden, was in der Regel von
Betroffenen als sehr respektlos gegenliber ihrer Trans*identitat
wahrgenommen wird. Auf diese Weise wird eine ausbleibende
Anerkennung der wahren geschlechtlichen Identitadt der Trans*person zum
Ausdruck gebracht, weshalb Expert*innen und Betroffene immer wieder
die Wichtigkeit der korrekten, affirmierenden Ansprache - auch in
Abwesenheit der Personen, Uber die gesprochen wird — betonen (vgl. u.a.
SCHLAU NRW 2019, 15; Meyer, Sauer, 42; Schinzler 2018).” Leider wird
auch die sexuelle Vielfalt nicht ausreichend gewlrdigt und homophobe

Kommentare werden unkommentiert stehen gelassen.

7Vgl. Altmeier & Wecker 2015 und TGNS 2016 fir allgemeine Hinweise zum
angemessenen und sensiblen Gebrauch von Sprache rund um das Thema
Transgeschlechtlichkeit.
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Obwohl besonders positiv hervorzuheben ist, dass Nathans
Transgeschlechtlichkeit fast durchgehend affirmiert wird, kann auch
kritisiert werden, dass es sich um eine womadglich zu idealisierende
Darstellung von Coming-out und Transition handelt. Einerseits wird zwar
eine Coming-out-Geschichte gezeichnet, wie sie heutzutage verlaufen
kann und sollte. Nathan wird nach seinem Coming-out nahezu nahtlos von
allen Menschen in seinem sozialen Umfeld als Junge akzeptiert und
integriert und er erhalt die UnterstlitzungsmaBnahmen, die er bendétigt,
von therapeutischer bis medizinischer Versorgung, um er selbst sein zu
kénnen. Auf der anderen Seite werden Facetten der Realitdt des offenen
Umgangs mit der eigenen, von der Norm abweichenden Genderidentitat
ausgeklammert und die Erfahrung der Abnormalitat und der Ablehnung,
die mit einem solchen Coming-out einhergeht, wird womaglich
heruntergespielt. Alltagliche Konflikte, die Trans*menschen erfahren, wie
z.B. die Frage, wo sie Unterstltzung finden oder welcher Arzt sie
behandeln kann, werden ausgespart. Nathan ist schon, beliebt, wird schon
vor der medizinischen Geschlechtsangleichung als sein wahres Geschlecht
gelesen, ist erfolgreich im Beziehungsleben, seine Eltern und Lehrer
unterstitzen ihn... Das ist alles andere als der Normalfall: Sehr viele
trans* Kinder und Jugendliche haben keine Familie oder ein schulisches
Umfeld, das sie akzeptiert und unterstitzt, kdnnen nicht so leicht als ihr
Geschlecht passen und wissen vielfach nicht, wie sie sie sich Uberhaupt
outen kdnnen, miissen Mobbing und auch gewalttitige Ubergriffe
erwarten. Sie missen haufig sehr viel Uberzeugungsarbeit leisten, um
ernst genommen zu werden und sind haufig gezwungen, eine
heteronormative Kindheit oder Identitat vorzutauschen, um Anerkennung
zu erfahren. Insbesondere sind Trans*madchen um ein Vielfaches
gefahrdeter, Ablehnung, Diskriminierung und Gewalt zu erfahren, da es
ihnen haufig schwieriger fallt, als ihr Geschlecht gelesen zu werden, und
gendernonkonformes Verhalten bei Madchen* weitestgehend akzeptiert

wird.
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Trotz der harschen Kritik, die die Graphic Novel in dieser Rezension
erfahrt, soll abschlieBend festgehalten werden, dass es sinnvoll und
bereichernd sein kann, sich mit Nathans Geschichte vor dem Hintergrund
geschlechtlicher Vielfalt und der Anerkennung dieser zu beschaftigen,
zumal es bisher nur wenig Lektlre mit einem Trans*protagonisten gibt.
Das zeigt sich gerade darin, dass die Analyse im Hinblick auf
Genderdiversitat so viel hergeben konnte. Im Deutschunterricht wirde es
sich anbieten, eine ganze Unterrichtsreihe zu dieser Graphic Novel zu
gestalten, die diese Aspekte wurdigt. Die sehr unterschiedlichen
Erfahrungen von Trans*menschen dirfen dabei nicht ausgeklammert
werden und mussen in einem gendersensiblen und aufklarenden

Unterricht thematisiert und problematisiert werden.
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